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Terms of Use 

 

Dear Teacher, 

Thank you for your purchase! By purchasing this resource, you are agreeing that the contents are the 

property of Sail Through Spanish and licensed to you only for classroom / personal use as a single user. I 

retain the copyright, and reserve all rights to this product.  

You may: 

▪ Use free and purchased items for your own classroom students, or your own personal use. 
▪ Reference this product in blog posts, at seminars, professional development, workshops, or other 

such venues, ONLY if both credit is given to myself as the author, and a link back to my store is 
included in the presentation. 

▪ Purchase licenses at a great discount for other teachers to use this resource. 
 

You may not: 

▪ Claim this work as your own, alter the files in any way, or remove copyright / watermarks. 
▪ Sell the files or combine them into another unit for sale / free. 
▪ Post this document for sale / free elsewhere on the internet (this includes Google Doc links on 

blogs). 
▪ Making copies of purchased items to share with others is strictly forbidden and is a violation of the 

TOU.  
 

Thank you for abiding by universally accepted codes of professional ethics while using this product. If 

you encounter an issue with your file, notice an error, or are in any way experiencing a problem, please 

contact me and I will be more than happy to help sort it out.  

Thank you! 
 

Instructions 

This resource and its components are ideal for use in the classroom, in a one-to-one setting, or as 

homework. The reading text is designed to help students learn key vocabulary on this topic and to see 

it in context. It is also designed to help students gain an understanding of some of the issues involved 

with this topic, so that they are then able to reproduce their own ideas in speaking and writing, with 

high-quality, relevant vocabulary. All of the questions are given in Spanish. 

Attributions: 

Image on p3 courtesy of Emmanuel de la Vega (kajunaMX) – Orizaba, CC BY-SA 3.0  
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Texto 1 

La Bestia, el tren de la muerte 

“La Bestia” es el nombre que se ha puesto a un tren de carga que transporta todo tipo de materias 

primas y combustibles desde México a los Estados Unidos. Pero el nombre se deriva de su carácter frío y 

brutal ya que son miles los migrantes que han perdido la vida aprovechando de este medio de transporte 

gratuito en búsqueda de una nueva vida. 

Muchas veces, se tiene que subir a los vagones cuando el tren está en movimiento para mantenerse 

escondido de las autoridades. Asimismo, quedarse sentado encima del tren es muy sumamente peligroso 

y muchos migrantes caen por quedarse dormido durante el viaje que dura unos veinte días. Los que caen 

por debajo de las ruedas del tren sufren unas heridas horrorosas y algunos mueren. Puesto que el 

recorrido del tren suele pasar por zonas rurales, puede pasar mucho tiempo hasta que alguien se 

encuentre con los heridos. Caerse no es el único peligro ya que son muy comunes los secuestros, las 

violaciones y los robos. Además, los migrantes tienen que aguantar el sol ardiente, las noches frías y la 

falta de comida y agua. 

Aunque es imposible conocer las cifras concretas, se piensa que entre 400 000 y 500 000 personas 

hacen el intento de subir al tren de la muerte cada año. Entre ellos, se estima que casi un tercio son 

personas que han vuelto a esforzarse de nuevo después de una deportación, por ejemplo. Sin embargo, 

esta cifra también incluye mujeres, niños e incluso bebés. 

Para los migrantes que deciden tomar el riesgo, es su única opción. A pesar de que el tren recorre una 

ruta por México, la gran mayoría de los migrantes que suben a La Bestia provienen de Honduras, 

Guatemala y El Salvador. No todos 

buscan cruzar la frontera de los Estados 

Unidos. Algunos bajan en otras partes 

de México para empezar desde cero con 

una nueva vida. Escapan de la violencia 

en sus países de origen, la pobreza 

extrema o la falta de oportunidades 

para encontrar trabajo. El tren, por muy 

peligroso que sea, representa una 

posibilidad.   
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Comprensión 

Elige la respuesta correcta para cada pregunta. 

1. “La Bestia”… 

A es el nombre de una guardia en la frontera entre México y los Estados Unidos. 
 

 

B es un tren ilegal que opera entre México y los Estados Unidos. 
 

 

C es un medio de transporte de carga que lleva materiales a los Estados Unidos.  
 

 

 

2. Los migrantes… 

A tienen que pagar mucho dinero por obtener un billete. 
 

 

B están completamente seguros una vez que estén subidos al tren. 
 

 

C enfrentan todo tipo de peligro durante el viaje largo. 
 

 

 

3. Quedarse dormido en el tren… 

A representa un riesgo muy serio de caerse. 
 

 

B es muy difícil por el ruido del tren. 
 

 

C es lo único que se puede hacer durante los días largos. 
 

 

 

4. Casi medio millón de personas… 

A llegan a la frontera con los Estados Unidos cada año pero no pueden entrar. 
 

 

B se arriesgan subiendo a La Bestia cada año. 
 

 

C reintentan entrar a los Estados Unidos por este medio peligroso. 
 

 

 

5. Básicamente todos los inmigrantes que suben La Bestia… 

A provienen de Honduras, Guatemala y El Salvador. 
 

 

B deciden volver a casa al final. 
 

 

C huyen de una situación de violencia, pobreza o desesperación. 
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Vocabulario 

Empareja la traducción de cada palabra. 

1 tercio (m)  A wound 

2 recorrido (m)  B to make the effort 

3 sumamente  C third 

4 esconderse  D rape 

5 combustible (m)  E to hide 

6 esforzarse  F journey, route 

7 secuestro (m)  G to bear, to put up with 

8 herida (f)  H extremely 

9 violación (f)  I kidnapping 

10 aguantar  J fuel 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
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Clave 

Texto 1 

Comprensión 

1. C  
2. C 
3. A 
4. B 
5. C 

  
Vocabulario 

1. C 
2. F 
3. H 
4. E 
5. J 
6. B 
7. I 
8. A 
9. D 
10. G 
 


